
FELS6 TAPCSATORNAI TUKROZES
(oE o, or nyomb6l l0k0z6s

Mt a c^szrRoszKdph?

A tel66 tApcsatomai tukrdzds (rdviden gasztrosrk6pia) a j€lenleg lsmert tegkorszerobbvlzsgCla m6dszer a
nyel6c86, gyomor, palk6bel betegs6ggln6k (p6tdeut gyuflad6s, lek6ty rossztndutatU dagaiat) k6flem&6s6h62.
A gasrroddpos vizsgAlalot endoszk6p$ laboEt6riumokban, enB spcd€iHlt, tapaszblt s;kgmb€r€k v6qzik

Ml6rt vansz0ko6g garztroszf6phrat . '

A korabban alkalmazott rOntsen-k;draszt8nligo3 vtzEgdlathoz k6pest a ga8zuosik6phs4mor, frgydbmre
mdlt6 el6nny6l. rcndetkBzjk; a vizsgdlat sor6n n6d van a k6ros ott6r68€k sokkal pontoiabb (uUeoendoutiOp
aset6n, a W k6p6niy6n Is megjolBtf6, 6leth0en szlng3) m.gltal&Cre. Sok.hslyen I betEg I vizsgdtaiot a
kdp€my6n onmag8 Is v6gigkdvelhoti, ha tgdnyll. Mfu ,ontosabb, hogy a boevatkoztu ;iirAn szdvghani
minbvebha vdn lehetdsCg amely a vighgos k6r8zOvettsnl disgn6zls alapf6lt6t€le. llyonkor snnet<lsaez6aara
is l€het686g nyllik. hogy tunndll-e, olyan b6he-
riillE f€rt6z&. amely a tuk6ly klalakulasdban Bzorep€t j{lszhat (Heltcobac-ter pylori}. A gast!6zk6ple tovibbi
nagy €l6nyo, hogy nom csak diBgnosztikus, haientovAbbi WOMTO tev'kenys$gto ts elkdlnds (pt. bts6tAF.
csatomal v6rzCs csillapfttua, polip eltdvolltasa, Ienyelt idegenteFt kiomel686ro).

Hogysn koll a botegoknok felk6sz0lnle a vlzsg{latra?

A gasztroszk6pla 6hgyomona tortdrik, !z6d a b€avatkozls napj6n, I vizsg{l8t el6tt 8em szildrd, sem foly6kony
6tel nem fogya6zthat6. A dohenyzqs ls ka lerd6, m€rt l6lent6sen oOv€ti a gyomor savglvdssztds{t.

Hogyan t6rt6nlk e vlzsg{lat?

A boavatkozas sor6n, a garat helyl 6z6stelenlt6sat kovet6en, egy uiinyi va€teg, hajt6kony optikai eszkdzt
(a gasztroszk6pot) vez6tnek le a szdjon et a nyel6cs6be, majd a gyomron keresaot a nyombdlb€. A vizEgelat,
a beteg megfelel6 egy0ttm0kod6se mellett-caupan ndheny p€rcig tart, frjdalommentes, J6l tol€ralhat\t, de
amennyjben I.beteo lg6nyli, el6zetes nyugtal6 inokcl6t is kaphat. A viz8gelahl egy0tt jdr6 henying€rt m6ly
l6gz6B6kkel, s6hsjokkal lehot lekozdenl. Mivol az eszkoz nem a l6guhkbe kerol, ez6rt zavartalanul fog tud;i
l6lggezni. A l0krdz6s tapasztalt szakomb6r6k k8z6ben gyakodatilag szdv6dmenymentBs, d6, mlnt ahogy mln-
den orvosi beavatkozdsra, 0gy a gasztroszk6piera b 6rv6nyes,hogy igen ritkan (kb.1o OO0 vizsgdlatbdll $Et-
ben) eldfordulhatnak szdv6dm6nyek az 6rz6stelEnlt68zer vagy a nyugtatd inekci6 iredj til6z6keny86g,
moszBr okora s6r0les, a szdvettanl mlntsvatel utan esetleg kisebb v6rz6s alakulhat ki.

\mennyjbon vizsgClattal kapcsolatban egyeb k6rd6se folmerglne vagy tovdbbi fetvil6goslted iganyslne, ior-
juUon btsalommal kezsl6orvoEahoz vagy a gasztrGzk6piat v6926 oryGhoz.

Beleegyez6si nyilatkozat

A bgtggtAjdkoztgh. 6lolvasl3a 68 a sz6bgll t,j6kods6s u6n . jsvalo|t cndoazk6poc v@llalba b.l.ogyeem,

vizlgeb orvo8
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Mla teend6 vizsgelat utin ?
A gasztroszk6pirt kdvetd 1 6rrn belUlnem szabad 6i(ezni, m€rt a gerat6z6stel€nit68 miattmegn6a t6r6nycl68
r'esz6lye. Egydbk6nt a bet6g akadevlal€nul ,olytathstja a napi rutln tovdkenysdgAt, munkdJtt. Ha € botcg nyug-
rat6 inekcl6ban is r6sz€s0lt, a vizsgrlat napjen gdpkocsit nem vezethet a reEkci6k6pess6g csdkk6n6so, a r€flex
regromldsa miatt. Szokatlan panasz eseldn forduljon vizsgel6 orvosihoz.


