
Sz.korvosi R€nd.l6iotdzet szigetszenlmikl6s
E$/nrp$ Seb6szeti R6izleg

2310 Szige$zentmikl6s Viola utca l.
F6isazgal6: Dr. Rara) Lta

Szakmai vezet6: Dr. tovas Bama
Telefon: 06-24-524-174 (an€saeznrl6giai ambulancia). 06 24-524-120 borta)

Betegtdj6koztat6 a Szakorvosi Rendel6int6zet Szigetszentmiklt5s
Egynapos Seb6szeti R6szleg616l

2012. jdlius 4{61 mtkddik intdzettink Eg/napos Sebdszeti R6szlcge.

Azegynaposseb6szelitevdkenys€gf6c6lja,horymodemmiitdtitechnikavdCsszemdlyreszabott
szak6poussal 24 6nin6l rdvidebb ideig tarr6zkodjanak belcgeink Iotdzeliinkben, majd hazatirve otlhonukba,

sajdr idrnyczetiikben, hoziitarloz6ik kitr€ben nyed6k vissza telies cg6szs6giiksl. Orvosaink, szakdolgoz6ink

6s valamennyi munkaliirsunk munk6jukkal az On miel6bbi s/6gyuhs6hoz kivannak hozzijdrulni'

Elldtasi rct;kiink els6sorban Dunaharaszti. Haltuztelek. Ddle*/heza. Apotka. MajoshAza, Szigethalom.

o,rn*u.*inySrig"t.ronrmikt6s, Tdk6l, Taksony, de szivesen [itjuk a Rdckevei Ja{es telepilldseir6l erkez6

p6cicnsekel is.
iz ellitis mindenki szimdra eldrhet6, aki rendelkezik a TAJ szimot tanalmaz6 4rv€nyes Hat6srgi

Igazo lv6nnyal, ds dletvitelszer{Ien il az ellatisi teriiletunkon
Az egynaptos beavatkoziisok lervezettek, id6pontjukat a beteg

ti R

Az egynapos seboszel feltdtelrcodszerehez tartozik, hogy

1. a beteg lak4s6ban legyen:
o telefon,
t fi.ird6szoba.
. tdbbszintes hdz esetdn ltft

2- az inezmlnyneys ahol a beavatkozas tttrtdnilq a beteg lak6helydlol sz6mitv6' az dtlagos forgalmat

tckinrve, szem6lygipk&:sival 30 oercen belul el6rhet6nek kell lennic

3. a m0t6tet kdvet6en o betes csak kisdr4'rel

4. Miut6n a beteg 24 6rdn bcliil elhagyja a riszlcSel'

visszasz6ltitia a r6szlegre, vagy a zrrqelent
Csak egyilttm0kod6 beteg keriilhet miit6re

fdlt6laltaleban m6r nem ehet, nem ihat, csak ha

Reggeli gy6$/szereit eg/ korty vlzzel verye be,

nem ir el6.
Egydb el6k6slilet: pl. kozmetikumot a mdtdl utAn

bizlositia az otlhoni .{eliigr'eletet, sziikJ6g ese16n

t
Iscn mcghatirozotl hdlltrintdzetiinkhe
az egynapos scbdszeli riszlcgcn.

A beteg a tervezett beav 
^kozi$ 

el6tl a szakmailag s:i)kiges kitizsgdtdso' esil 6l (szakorvosi vizsgdlat' labor'

EKG, rncllkas rdntgen, stb.).

A ki;izsg,lisl koitoen kap iddpontot az altat6orvosi (aoeszteziol6giai) ambulanci6ra' ahol ulelkozik 
^z

altat6 szakorvorsal, aki v6lcmdnyt ad az operiilhat6sig6l.
Az on miltife ds a mttiti drzdstelenitisfe (alutris, 

-helyi 
€rzisrelenil6s) val6 alkalmassaSdt az altat6 ofvosi

,ir.gii"t oo"ti el. Az altat6 szakorvos v6lemdnyo kialakitisakor i5elembe. v.es1i az On esetleg megl€!6

kocfrizati tdnyezoit (pl. cukorbelegsdg. magas vdrnyom6s. lezajlotl infarclus, stb )' 6s sziiks6S esct6n konzulhl

az 6nt beutal6 szakorvossal is.
Arnennyiben On opcrilhal6, a-kkor a koordindlor mcgszervezi a mriildt id6pontjat'

etl6l elt€r6 t6j6koaat6st kaP!

m0t6l el6tt 4 6rdval, ha az altatat6 orvos m6s rcndelkezisl

ig ne haszn6ljanak. €kzereiket hagyj6k olthon.
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6s az orvos kdzosen hat6rozza meg-



az al az el6ze

egveztetisnek mesfelel6en pontosan drkezzcn €szleg0nke ES/ eselleges kdsds miatt az eg6sz napi m0ldti
piogram felborul, egyes m titek elmaradhatnak (b€ledrwe az 0n tervezetl mttclj6nek az elmaradiisat is).

Hozza el elijjegyzes6l, friss leleteit, korAbbi zdr6jelent€scil, egy napi adagot rendszercsen szcdett

$/6ByszereiMl, illetve ez ut6bbiakr6l cgy listdl, az itt tart6zkodiishoz sziiksdges lisztasiigi c'somaSol (pizsama,

M h6l6in& feh{ir pol6, rdvidnadriig, papucs).
Ekszert, egy6b irt6kel, nagyobb dsszegrfi penzl ne hozzon mag6val, men azok meg6rzes6r6l nem tudunk
gondoskodni, azok6fl feleloss6get nem tudunk v6llalni.
Egyellen dkzer (ideertjtk a teslikszerckel is) scm tch(l Ondn, mivel sulyos mellekdrnl6st is okozhat (pl.
beleakadhat valamibe, elektromos kis haszndlata esel6n 686si seriil6st okozhat, stb.).

A !!lq!!il3!g!! megl6togatja Ont az oper6l6 ds az altat6 orvosa. Ekkor ismdt lehet6sCge nyilik am4 hogy a mdg
felmerill6 kdrddseire velaszr kapjon, az alta6si- 6rz6slclenil6si oyila*ozatol elolva5sa,6s ahhoz, valamint a

mttethez hdsos be lee$,ezlsll adjo"
Meg6rkez6sekor az On szak4pol6ja kitdlti az 5,pol6si dokumentdci6t. Aldbdsdvol nlllotkoznia *ell a2

dpoldsba val6 belestezisrdl, valanint a szemilyes adatok is az dpoldsi dotunentdci6 kezelisihez val6
hozztijbul6b6l.
A b€avalkozis el6ft a sz kfipol(nb az aneszleziol6gus eltal elrendelt nyugtat6t beadja, mely az izgalmat illetve
a bels6 feszilllsdgel csatkkenri. Valamelyik venejiiba "braniil" l vezetiink amelyen kereszttl a sziiksdges
gy6gyszerck gyorsan 6s kdzvelleniil a ver6ramba juttalhatdak a motet ideje alatt is. A btaniil a reszlegcn
tart6zkodiis alan vdgig a karjaban marad (esetlegesen felmeriil6 szdv6dm€nyek elh6iitisa. S/ors
fajdalomcsillapltds lehetdsdge miatl), azt kdzvetleniil a tAvoa{sa el6ft t6volitjuk el. Amennyiben kiveheld
fogsora vagy kontaktlencsdjc van, kirj0k, hogy tevolitsa el, majd tegyc belc tiszlasigi csomagidba.
Amennyiben szllksdg van ra, felkeresi a mtt6ssegCd, hogy a miltdt tipusdnak megfelel6 teslfeliilelel
el6kdszitse, megborotvalja. Csak a miit6ssegdd kisCretdben keriilhet a m0t6be.

A EIEE!_!!|4! altalanos iillapola. a mrf(it 6s az irzeslelenit6s tipus4 lefolyesa szerint, meghaterozott idejt
megfigyeldsre szorul. Ennek minimelis id6tartama helyi 6rzdstelenitis esetdn kett6, mig altatiis esetiben n6ry
6ra.
A hcavatkozi4s u16n cgy 6rdval az ahaldorvos enged6lye csetdn lehcl folyaddkol 6s heaartiisi kekzcl
fog/asaani. melyet a szakdpol6n6 visz Onnek.
A kdvetkez6 nihany 6ra a bizonsdgos hazamenetelre val6 felk6sztl6st smlgdlja, mely a kiivetkez6kb6l all:
e$/bol val6 felkel6s a szakapol6n6 segits6g6vel. 

^z 
els6 ldp€sek megt6tele, M folyadekfog/aszt6s. vizelcr

iiritdse, megfelel6 fdjdalomcsillapitiis is j6 kdzerzet. A kezel6s befejez6se uliin, de m€g a hazabocsrtas el6tt
az On oper6l6 orvosa vizitet tart. megvizsgalja. utasitisokkal l6lja el, megbesz6lik az els6 kontroll 6s a
ktitdz6s id6pontiet, mely id6pont a zir6ielenl6s6re is felkeriil.
Amennyiben openil6 orvosdn kiviil az ahar(i orvos is rcndben ralalja az 0n dltaldnos rllalrol4t ds kdzdrzetil,
rigy a z6r6jelenr6s k€zhezvdtele. keres6kdptelensiget i

MELY K/SERETE BEN.
gazolo irat, ill. eS/eb igazolasok eNdtele uten

elhagyhatja tnt6zm6nyiinkct. A huaszrillitdsHO7,ZA TA RTOT-o I A VA C Y S SZE
minden esctben csak szemdlygdpkocsival/laxival tiirl6nhcl!

segils6got
iginyel. A mrildt napjrn, sziik!6g esetin, opcriild orvos:it lclefonon cl tudja 6mi, bdrmilyen probl6mdval hozzii
fordulhat. Egynapos sebdszeti rdszlegiink eltaliiban l8: U) 6r6ig iizemel, ese cges problemdjaval kdzvcrlenijl
minket is kereshel.
Vdrosunkban kdzponli ii$/eleri szolgelat miikddik a nap 24 6flijaban.
Bdrmelyik orvosi elldtiist is venni ig6nyhe, nc felejtse cl vinni az ttsszes dokumcndci6jiit.
A kdzoonti tigvolct cl6rhet6sdee:
Szigctszcntmikl6s, Hardr It 5.
Tcl0fon: 06-24- 444-463
H€tkdznaF)nkdnr: llt: 00 - 8: 00
Hdtvig6n: szomhat 8: 0O h6tfd 8: 00-ig

K6rjiik, egyeztessen id6pontot az 
^neszteziol6giai 

ambulanciiira
Marosi Zoltdnn6, egynapos seb6szeti r6szlegiink koordinritoriival

munkanapokon 7- l5h -ig a
0O-36-20-285-5367-os,'ragy a U)-36-24 -524- 1 74-es telefonsziimon.
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A megfelel6 apolas €s birons6gos gyogyulesa 6dekiben On lesaldbb 48 6ftis otthoni tbli.igteletet,



Szakorvosi Rendel6int6zet Szigetszentmikl6s
Egynapos Sebdszeti R6szleg

2310 Szigetszentmikl6s viola ltca 1.

F6igazgato: Dr. RalIaY Eva
szalmai vezet6: Dr. Lovas Bama

'lelefoni16-24-524-17 4 (aneszteziol6giai ambulancia), 06-24-524-120 (porta)
Honl

NYILATKOZAT
A SZAKORVOST RENDEL6INTfZET SZIGETSZENTMIKLOS EGYNAPOS SEBISZETI

RItszLEG,,BETf,crAJfKozrATo"-JABAN FoGLALTAKNAK vAL6
MEGFELELISR6L

NEV:

SZULETESI HELY

TAI SZAM

Alulirott uyil.tkozom, hogy
. miitdt ut6n otthonomban 48 dtds feliigyeletem bizlosilott (Pl. hozzritartoz6 eltal)
. lakjsomban, h6zamban van:

- telefon
- ftrddszoba
_ tiibbszintes hdz eselin lifl.

Alulirott igazolom, hogy az Intdzmdny a lakhetyemt6l szimitva, az litlagos forSalmat figyolcmbe

vive, szemdlyg6pkocsival 30 percen belill eldrhet6

Alulimtt tudom{sul vcazeltr, hogy

. miltdt utrin csak az altat6 is az opefil6 szakorvos egyiittes cnged6ly6vel mchetek haza,

. 6haldnos dllapotom, a mttdt ds az anesztdzia tipusa' lefolyisa szerint mcghatdrozott idejt

poszloperativ (mlltdt uteni) megfigyel6sre szorubk,

. fekvdbeteg oszt6lyra val6 felv6lel hi6ny6ban kisdrdvel hazabocs6that6/sz6llilhatd

vagyok,

. a hazaszdllitds v6rhat6 id6pontj6t kdzvcllentl a mut€ti beavatkozds uten hozzdk a ludom6somra'

. a rdszleg nem tud betegszillit6t bizlositani, teh6t kdteles vagyok a megadoft id6ben

a hazasz6llitrsomr6l goodoskodni,

. miitdt uten eB/edill az intdzmdnlt nem ha$/hatom el,

. a m0tit napjiin semmilyen j6rmtvet nem vezelhetek. tdmegk6zlekeddsi j6rm0vet nem vehetek

ig6nybe,

. kommunikicids probldma eseldn (pl- idegen nyelvoseg) 6lland6 tolmecsot biaositok'

Grrstrttrlom, a haaszdllitisomat vdgz6 szemdly a megadott id6pontra, pontosan jdn 6r1em' hogy

szcmdlygdpkocsival vagy taxival olthonomba szrilliEon.
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Alulirott nyilrtkozom, hogy
. a Betegt6j6koztat6t elolvastam, tudomesul vettem, az abban foglaltakat elfogadom, az

el6irasokat betanom,
. a Szakorvosi Rendelointdzet Egynapos Sebeszeti Rdszleg ,'Betegtiijdkoztat6"-jdban

foglaltakrak

Mf,GTELf,Lf,K NEM TELf,LEK MEG (a kivdnt t6sz al6hrizand6)

Le{kdzelebhi hozzritdrbzim- aktuek i4forndc kiadhati:

Niv

Hozaszdllitdsonr6l sondoskodi sze ilv:

N6v:

( imi Tclcfon: 06

( )t t honi {e I ii sve I e te t wil I a 16 sze mi I v.

Ndv:

Ciml

a beteg v. tdrvdnyes kdpvisel6jCnek aleirdsa

2.) N6v: ..........

Lakik: ...........

Sz. ig- sz.: .......

Szigetszentmikl(is, 202.

Elairrunk. min(antk cl6n:

l.) Ndv: .

Lakik: ...

Sz. ig. sz.

h6.......nap
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Cimt 

-Telefon: 

06-- _ 

-

Tclefon:06-



Szakorvosi Rendel6intizet Szigetszentmikl6s
Egynapos Sebdszeti R6szlcg

2310 Szigelszentmikl6s Viola urca 1.

F6igazBal6: Dr. Ratfay Era
Szakmai vezet6i Dr. Lovas Barna

Telefon:.06-U-5M-174 (aneszleziol6giai ambulancia), 06-24-524-120 (porta)
Honl

BETEGEMLTKEZTETO f,S ELLENORZO LISTA

Tisztelt Betegiink!

Kezel6 6s opedld orvosa Onn6l egynapos sebdszeti beavatkoziist teNez. A miitdt elyegzes,hez az
alabbi fomanyomtatvAnyok 6s beutal6k sztksdgesek.

. Beutal6 egynapos sebdszeti beavatkozdsra 6s anesztezioldgiai ambulancidra

. Beleeg)ezd n) ilatkoTat miirdrhez

. Mttdti anesztdzia beleegyez6 nyilarkozata

. Betegt6j6koztat6 a SzakoNosi Rendel6intdzet Szigetszentmikl6s Egynapos Seb6szeti
Rdszlegdr6l

. Nyilatkozat a Szakorvosi Rendel6intdzet Szigetszentmikl6s Egynapos Seb6szeti Rdszleg
..Betegtrj6koztat6"-j6ban foglaltaknak val6 megfeleldsdl

. Betegemldkezet66sellen6rz6lista
r Beutal6k: EKG, labor vizsgrilati k€r6lap(ok), mellkas rtintgen, stb.

Taj6koztatjuk 6nt, hogy hidnyosan kitdlttjtt beutal6k esetdn 6rdemi el6jegyzdst a miitdtre nem
tudunk addig biztositani, mig a hidnyok p6tlesa nem tdrt6nik meg.
Operi4l6 orvosa 6tadja Onnek az egyDapos sebdszeti ell6t6shoz sziiks6ges dokumentumokat,
nyilatkozatokat, kdrjiik, olvassa el ezeket, ds a sziiks6ges r6szeket tt ltse ki.
Ezt ktjvet6en vegye fel a kapcsolatot az egynapos sebdszeti rdszlegiink koordindtordval,
Marosi ZoltCnn6 el6rhet6s6gei munkanapokon 7-15 -ig
telefonszdm: 06-21-521- 171, mobihelefo sztit t:20-2855367, e-mail: erynape!@;Zlzli.h!,
szemilyesen . Szakor|osi Rendel6intizet Szigetszentnikl()s.

A koordinetor 6tndzi a kitttlttitt dokumentumokat, elveszi 6nt6l az Egynapos Sebdszetre 6s az
aneszteziol6giai ambulancidra sz6l6 beuta16t.
T6j6koztatja 6nt az egynapos seb6szeti r6szleg kdvetelm6ny-rendszerdrdl, a mritdti el6kdsziiletr6l, a
miitdtle drkezds szab6lyairdl. majd el6jegyzi 6nt altat6 orvosi vizsg6latra.
Bdrmilyen szakmai t6j6koztatiisra lenne sztiks6ge, k6rjiik, hivja az operiil6 orvosdt.

Amennyiben 0n az altat6 orvostdl megkapja az egynapos sebdszet keretein beliil drv6nyes
althat6s.igi- 6s miithetdsdgi engeddl).t, rigy a koordinitorral vdglegesiteni tudjAk azt a mritdti napot,
amely Onnek 6s Orvosdnak is megfelel.

Miitdtje el6tt kdrjiik, ellen6rizze. hogy sikeriilre marad6ktalanul teljesitenie az alebbiakal.
Operat6nel tal6lkoztam, aki betegsdgemmel kapcsolatos tudnival6k6l tajdkoztaton.

1. Valamennyi vizsgalathoz sztiksdges beutal6t megkaptam, vizsgrilati id6pondaimat ismerem.
2. A miitdt tervezett id6pontj6t ismerem.
3. Koordinetorral taldlkoztam, az egynapos seb6szeti t6jdkoztat6n rdszt vettem.
4. Altatd orvosi vizsgelaton rdszt vettem.
5. A rdszemrc ,tadott egynapos seb6szeti beavatkoziisokr6l sz6l6 tdjdkoztat6kat elolvastam, a

nyilatkozatokat kit6ltiittem, al6irtam, tanfkkal aleirattam.
6. A miitdt el6tti munkanapon telefonrl a koordin6tor, hogy megtudjam, milyen id6pontban kell

drkeznem a mfitdt napj6n.
Amennyiben hiinyossdgot taldlt volna, k6diik, forduljon a koordin6torhoz.
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