Tisztelt Féigazgatd Asszony!

Tajékoztatom, hogy fenti targyban elkésziit a haziorvostan szakterlletet érinté szakfoorvosi vélemény,
mely a Hivatalunk altal feltett kérdésekre az alabbi valaszokat tartalmazza:

. Ad.1 A 12 elvezetéses EKG felvétel készitése és értékelése a haziorvosi tevékenység alapfeladatai
kozé tartozik. .

Indikaciok:

..' surgés esetek: mellkasi fajdalomn, palpitdcic erzés, nehézlégzés, megszédiléssel jarod
rosszulleleket kovetden, tovabba ha a haziorvos fizikalis vizsgalat vagy vérnyomasmérés kozben
aritmias szivmikddeést észlel. :

' nem siirgés esetek: gépjarmii-alkalmassagi vizsgalat, terhes-gondozas, kréonikus betegségek
gondozésa, a hipertonias es diabeleses befegeknél évente 1 alkalommal kell EKG felvételt kesziteni

Ad.2 A kiilnbézd szakkepesitések esetén nem megengedhetd az ellérés az EKG értékelés szakmai
megfelelbsége szempontjabdl, mint ahogyan barmilyen mas ellatas tekintetében sem ez. Amikor
haziorvostan szakvizsga nélkiil, kiilénbGzd egyeb szakképesitéssel rendelkezé orvos véllal haziorvosi
munkat, annak felelGsségeét is vallalja. Teszi ezt nyilvanvalGan azért, mert az egyéb, Kinikumban eliéltéit
orvostudomanyi gyakorlata alapjan megfelelonek érzi tudésat, felkésziiiségét a haziorvosi
alaplevékenységek végzéséhez. A munkdba allds elott kotelessége az alaplevékenységekrél
fajekozodni és amennyiben hianyosnak érzi tuddsat, megfeleld felzarkoztalo képzésben részt kell
vennie.

Ad.3 A haziorvos feladata a megfeleld, 12 elvezetéses EKG késziilékrol gondoskodni, tovabba
potkesziilekrdl is gondoskodnia kell. EKG keésziilék hidnya, vagy meghibasodott volta nem lehet indoka a
stirgds EKG vizsgalat meli6zésének. Az EKG késziléket gy kell elhelyezni és mikodé képes allapotban
tartani, hogy perceken belil EKG felvétel legyen készithetd.

Ad.4 Szakmai szemponibdl elfogadhatatlan, hogy a héziorvos mellkasi fajdalomn diagnozissal EKG
vizsgalatra killdi a beteget més, jarobeteg szakrendelésre, .akar belgyogydszali vagy kardiologiai
szakrendelésre. Mellkasi fajdalom eseten a haziorvosnak a haziorvosi rendelében haladéktalanul el kell
végeznie és ériékelnie az EKG felvételt a betegvizsgélat egyéb elemeinek értékelésevel egyiiit. It kell
meghozni a dontést. Amennyiben sirgbsség merdl fel, mentészallitas és korhazi beutalds javasolt.
Amennyiben a siirgosség kizarhato, de felmerill kardiolégiai betegség gyanuja, a beteget kardiologiai
szakrendelésre iranylthalja elGjegyzés alapjan. A silirgésség megitélése a haziorvos feladata.
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Szakmailag elfogadhalatfan mellkasi fajdalommal vagy egyéb stirgbsségre ulald panasszal elengedni a
befeget a rendelGbdi, a nelkiil, hogy ddntenénk a tovabbi ellatasrdl. Aki ezt teszi, silyosan veszelyezteti
a beleg életét. Kiegészitésként megjegyzem, hogy a beleg lakdsan ténténd ellatas soran is hasoniéan
kell eljarni, mellkasi fajdalom, egyeb kardioldgiai sirgGsségi allapotra utalé panaszok esetén a beteg
lak@san el kell végezni a 12 elvezetéses EKG-t, értékelni a betegvizsgalattal egyiitt és meghozni a
déntést. Sziikség esetén a progressziv betegellatasnak megfeleld; szmtu eﬂétasr biztositva a betegnek.
lgy valdsulhat meg a beteg szémaéra az esélyegyenloség. ;

Mas eset, ha az aklualisan a kézelben dolgozo kardiologus koﬂegat segftségu! hivia a haziorvos egy
életveszelyben lévo betegéhez. Ekkor, ha a kardioldgus, a belgyogyasz, vagy barmilyen mas szakorvos,
szakvizsga nélkilli orvos, egészségigyi dolgozd ludomadsédra jut a segitségkérés, orvosi. eskiljében
foglaltaknak megfelelGen kell cselekednie. llyen eset a széban forgé gy kapcsan azonban nem meriilt
fel.

A mellékelt dokumentéciol, kilénGs tekinteffel a haziorvosi beutalok fénymasolatat aftekintve
megéllapithaté, hogy szamos haziorvos nem biztositolta betege szaméra az esélyegyenioséget azaltal,
hogy elmulasziotta rendeldjében az azonnali EKG vizsgalal elvégzését, elengedie a rendelibdl
bizonytafan idore, nem gondoskodva a tovabbi teenddkrdl, ezaltal silyosan veszélyeztetve betege életét.

Ad.b Az EKG vizsgalat egy orvosi vizsgalatnak a része, melyet vagy a haziorvos, a belgyégydsz vagy a
kardiologus vegez. EKG felvételro! vélemény csakis a betegvizsgdlalial egyiilt torténhet. Szakmailag
elfogadhatatian az EKG felvétel 6nmagaban, a belegvizsgalat nélkiili értékelése. Ezért szakmailag
sziikséges volt a korabbi helytelen gyakoriat, az tgynevezelt ,EKG rendelés” megsziintetése.

Ad.6 Az elGjegyzesi idGk sziikségszeriiek, azt maguk a betegek kérték és kérik, a betegvizsgalatok jobb
tervezhelGsege érdekében. Az elbjegyzési iddtartam filgghet az indikdcio mikéntjétdl, az esetlegesen
fenndllé sidrgGsségtdl. Szirdvizsgalat vagy kontrollvizsgalat esetében elfogadhatd lehet a 6 hetes
elbjegyzes. A sirgds esetek ellatasi rendjének kidolgozasa helyi feladat. A kiemelten sirgdsnek
minGsitett vizsgalattipusok mellett az ,S" jelzéssel ellatolt beutaldk alapjan siirgds laboratériumi
mintavéte! esetinkben megfelel a kivanalmaknak. A szigetszenimikiési Szakorvosi Rendelbintézet
elfarasrendjében nem latok kifogasolni valot.”

Kerem a tajékoztatas szives elfogadasat!

Szigetszentmiklos, 2019. aprilis 1.



