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Motté: Jo6 alapellatas nélkiil nincs jo szakellatas.

Meghivo
A Szakorvosi Rendeldintézet Szigetszentmiklos
tisztelettel meghivja Ont

2014. november 28-an 13 h-kor tartando
,Konszenzus talalkozoéra”

Helyszin: Szakorvosi Rendel6intézet Szigetszentmiklos
Szigetszentmiklos Viola u. 1.
Program:

12.30 Vendégfogadas

13.00 Megjelentek koszontése
Tajekoztatas az Intézet jelenlegi helyzeterdl, az alapellatasbol erkez6
betegek beutalasa-betegellatasa kapcsan felmeruld altalanos jellegi
problémakrél (dr. Raffay Eva)

13.30 Szakrendelések betegbeutalassal-ellatassal kapcsolatos észrevételei,
javaslatai (Szakrendelések orvosai)

14.30 Haziorvosok, hazi gyermekorvosok eszrevetelei, javaslatai a

szakrendelései és az Intézet vezetbsége felé
All6fogadas



Intezetiink tevéekenysege

* jarObeteg-szakellatas
(10 teleptilés kb. 117 ezer lakos)

* jarObeteg-gondozas
(20 teleptilés kozel 150 ezer lakos)

 alapellatas
(fogaszat, foglalkozas-egészsegligy,
iskola-egészségiigy)

Iranyito szerviink: Ember1 Eroforrasok Minisztériuma
Kozépiranyito szerviink:
Gyogyszereszetl €s Egeszsegligyi
Min0Oség-¢s Szervezetfejlesztési Intézet
(Jogutodja lesz: Allami Egészségiigyi Ellato Kozpont)



Intezetunkben
naponta

atlagosan 1450-1500 beteg
fordul meg.



Beveteleink

1. TVK
(JarObeteg szakellatas €s gondozas,
laboratorium, nappali ellatas)

2. Egynapos sebeszet

3. Alapellatas
4. Egyeb sajat bevetelek



TVK

(teljesitmeny volumen korlat)

A finanszirozas tarthatosaga ¢rdekeben kerult
bevezetesre 2004-ben.

A jarobeteg szakelldtasra €s az aktiv fekvobeteg-
szakelldatasra vonatkozoan szolgaltatoként,
éves szinten, havi bontasban meghatarozott
elszamolhato teljesitmény mennyiseg.

ATVK évek ota valtozatlan!

Nem lakossagaranyosan lett megallapitva.



100 %-o0s finanszirozast az OEP
az ellatoknak
kizarolag a TVK keretein beliil nyujt.

2014-ben
100 % - 110% alapdij 30 %
110% - 120% alapdij 20 %
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A TVK évek ota valtozatlan!

Ugyanakkor:

1. no az ellatott tertilet lakosainak szama

2. n0 az intezetben ellatott esetek,
beavatkozasok szama

3. no az uzemeltetési koltség

(alaptertlet bovules 1800 m2,
Iétszamnovekedes - orvosok, szakdolgozok,
1) gepek, berendezeések, stb.)
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Ey Esetszam Beavatkozasok

(szakrendelések + laboratorium)

2011 305 571 742 810
2012 320 216 757 800
2013 333 117 754 949

2014.10.31. 295 403 9359 420

2013-ban kb. 10 %-kal tobb esetet lattunk el
- 2011-hez képest -
valtozatlan finanszirozas mellett!



Amennyiben a kiadasaink
meghaladjak beveteleinket,
a finanszirozatlan jarobeteg

teljesiteseket
le kell allitanunk

l

varolistak noni fognak



Atlagéletkor

Orvosok: 55 ev

30-35 év 3,1 %
36-40 ev 4,9 %
40-45¢v 10,9 %
46-50 ¢v__ 12,7 %
51-60¢v 42,4 %
60 ev felett 26,0 %

Szakdolgozok: 46 év




UJ ELLATASI FORMAK

A 2011-ben lezarult
Europal Uni0s beruhazas reven
emeltszintu
jarobeteg-szakellato kozpontta
valtunk.






UJ ELLATASI FORMAK

Egynapos sebeszet

2012. 07. 04-tol mukodik
Szakmai vezeto: dr. Lovas Barna

Nappali ellatas

2012. 11. 05-tol mukodik
Szakorvosok: dr. Lakatos Zsuzsanna és
dr. Bacher-Takacs Timea



Mindket ellatasi forma elérheto azon
magyar allampolgar szamara,
aki rendelkezik
biztositasi (TAJ) kartyaval
és életvitelszeriien él
az ellatasi teruletunkon.

Az egynapos sebészet és a nappali ellatas

ellatasi terulete: 10 telepulés
(Aporka, Délegyhaza, Dunaharaszti, Dunavarsany,
Halasztelek, Majoshaza, Szigethalom,
Szigetszentmiklos, Taksony, Tokol)



Egynapos sebészet forgalma
(finanszirozasi évekre szamolva)

2012.11.01- 2013.11.01-
2013.10.31. 2014.10.31.
Ortopédia 159 185
Fuleszet 16 16
Sebeszet 224 236
Nogyogyaszat 103 117
Traumatologia 2335 253
737 10 807 fo

Osszesen: 1648 6



Nappali ellatas betegtorgalma
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Ellatast indokold fédiagnozisok

Alzheimer-kor
Egyoldali vezetéses hallasvesztés, ép ellenoldali hallassal
Fajdalom

Utéeérszikulet

A végtagi utéerek atherosclerosisa

Egyoldali idegi hallasvesztés, ép ellenoldali hallassal
|ldegi hallasvesztés

Kevert tipusu hallasvesztés
Spasticus agyi bénulas
Egyéb Alzheimer-kor
Derékfajas
Encephalopathia
Egyensulyzavarok s
Insulin-figgd cukorbetegseég szovoédmeények néinui
Nem-insulin-flggd cukorbetegség szovédmenyek nélkul
Periférias érbetegseg

Egyéb, praecerebralis Utberek elzardédasa és szilkulete
Polyneuropathia

Spondylosis

Lumbalis és mas intervertebralis discus rendell. radlculopathlaval
Cervicobrachialis syndroma

Coxarthrosis, k.m.n.

Térdizuleti arthrosis, k.m.n.

Egyéb spondylosis

A N. peroneus sérulése a labszar szintjében

Egyéb meghatéroz-ebrélis discus

degeneratio




Alkalmazott terapiaink

Cavinton infusio
Javasolt :

agyi vérkeringés zavaraval jaro meghatarozott

betegségek pszichés vagy neuroldgiai tiineteinek
csokkentésére /memariazavar, stroke/

vérkeringési elégtelenségen alapuld egyes

szemészeti és fulészeti korképek kezelésére
‘~+ye tlineteinek enyhitésére,

-

caa IﬂNTﬂH’I
CANIMY nN"” ;

ﬂ natologiai megbetegedések esetén

g w
ﬂ Dinarin



Neodolpasse infuzio

gyoki- és vertebralis fajdalmalk,
rheumatologiai fajdalmas korképek,
idegsebészeti/sebészeti beavatkozast
kovetd fajdalmak esetén javasolt

Nootropil infuzié

vertigo (szédulés)

psychoorganikus syndroma melletti memoria,
D, /ﬁ koncentralasi zavar,
... cerebralis keringesi zavarok- koncentralasi
?""w: nehézség, szédulés, memoria zavar,
= ischemias stroke-t kovetd allapotok,

szem és belsofll eredet( latasi és hallaszavart

okoz6 keringési problémak esetén javasolt



Chinotal infazio

Javasolt :
periférias atheroscleroticis
diabeteses eredetl arterio-venosus megbetegedések

(pl.nehezen gydgyulo fekély, gangrena)
cerebralis keringési zavarok- koncentralasi

;“‘_'“u
nehézség,
szédulés memoria zavar
ischemias stroke-t kovetd allapotok
szem és bels6fil eredet( latasi és hallaszavart
okozod keringési problémak esetén
Thiogamma infuzio i

Javasolt :
-

diabeteses neuropathiaban L &5



2013. évi Diagnozis statisztika

2% 2%

2%

O Szédulékenység

B Vertebrobasilaris syndroma
OFllzagas (tinnitus)
ODiabetes polyneuropathia

O Agyi infarctus, k.m.n

O Nem-insulin-dependens cukorbetegség
idegrendszeri sz6vodményekkel

B Cognitiv funkcidkkal és tudatossaggal
kapcs. egyéb panaszok és tiinetek

O Lumbago ischiassal

B Az intervertebralis foramenek
kotoszovetes és discus okozta sziikiilete

B Atheroscleroticusként megnevezett sziv-
és érrendszer betegség

O Atmeneti agyi ischaemias attak (TIA)
k.m.n

O Insulin-dependens cukorbetegség
idegrendszeri szovédményekkel

B Cerebrovascularis betegség, k.m.n

B A praecerebralis erek egyéb
rendellenességei



Beutalasi rend - nappali ellatas

Pacienseink beutalo koteles rendeléseinken
haziorvosi vagy szakorvosi beutaloval
jelentkezhetnek,

de a nem beutalo koteles rendeléseinkrol 1s
atiranyithatok a nappali ellatas szakorvosaihoz

Megalapozott indikacio esetén a nappali ellatas
szakorvosa beutalja a beteget a nappali ellatasi
reszlegre.



Beutalasi rend - egynapos sebészet

Az alapellatasbol beutalt betegek

szabad rendeleseinken beutalo nelkiil,
beutalo koteles rendeleseinken haziorvosi
vagy szakorvosi beutalassal jelentkezhetnek.

Itt nyilik lehetdseg konzultalni a megteleld
szakorvossal. A diagnozis megerositése utan
kapnak beutalot az Egynapos sebeszeti
reszlegunkre, ahol megtervezesre kerul a
kivizsgalas.



TAVLELETEZES
2013. szeptembertol

a rontgen felvetelek egy részeének leletezese
intézeten kiviili radiologus szakorvosok
bevonasaval tortenik.

Ilyen esetben a tavleletezes tenyet
a paciens leleten feltuntetjuk.



HONLAPUNK (www.szszri.hu.)
MENUPONTJAI

Aktualis informacidk

Alaprajz, rendelések

elhelyezkedése

Bemutatkozas

Betegjogi kepviselok

Betegpanaszok kezelése

Egynapos sebészet

Elérhetéség

Ellatasi terulet

El6jegyzési idOpont kerése

10 El6jegyzeési idOpont lemondasa

11. El6jegyzéssel kapcsolatos
tudnivalok

12. Eurdpai Unids beruhazas

13. Hazirend

N —
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

Intézmény fennatrtdja
Intézmeény vezetdi

Képtar

Kozerdekl adatok
Lakossagi tajékoztato
Nappali ellatas

Nyitva tartas

Orvosaink

Szakdolgozdéi kamarai hirek
Szakmai tajékoztatd
Szakrendelések
Tajékoztato a betegellatas rendjérdl
Telephelyeink
Téritéskoteles ellatasok

Rendszergazda: Katona Laszlo



VARAKOZO HELYISEG

A B022 jelu varakozo helyiséget
az intézetiinkben ellatasra kerulok
vehetik igénybe,
szoptatas, pelenkazas,
inzulin beadasa,
szallitasra varakozas, stb. céljabol.



Forgalomfigyelo rendszer

Megvalositas alatt all egy olyan ,,rendszer”, amely
lehetéve teszi honlapunkon a nem beutald koteles
szakrendeléseink forgalmanak aktualis (adott idopontban)
koveteset.

Felvilagositast nyjt az aktualis idOpontban az
* clojegyzett betegek

* varakozok

* szabad kapacitas (szabad helyek) szamarol.



BEJELENTKEZES
ELLATASRA



A varolista (kozponti, intezmenyi varolista,

betegfogadasi lista)
alapjan nyujtando ellatasok

Koret

¢s azok kozzetetelenek mod;

1997. evi CLIV. torveny,
1997. évi LXXXIII. torveny,

at az

287/2006. (XI1.23.) kormanyrendelet,

45/2006. (XI1.27.) EuM rendelet,

46/2006. (XI1.13.) EiM rendelet irja €lo.



A varolista alapjan nyujthato ellatasok
reészletes szabalyairol szolo
287/2006. (XII.23.) kormanyrendelet 13/A. § (4)

A betegfogadasi listara torténo felkertlest a beteg,
a beteg beleegyezese esetén hdziorvosa vagy

kezeloorvosa kezdeméenyezheti
a./ szemelyesen

b./ telefonon
c./ elektronikus uton (e-mail)

A SZOLGALTATO ELOZETES EGYEZTETES NELKUL
IS ELLATHAT BETEGET

SZABAD KAPACITASA TERHERE!



A szakrendelesek
elojegyzesi idoponttal nem rendelkezo beteget csak
szabad kapacitas terhére tudnak fogadni (ha a
szakrendelésnek annyi az elojegyzett betege, hogy
nem marad szabad kapacitasa a rendelési idejében,
elofordulhat,
hogy az idoponttal nem rendelkezo beteg
a jelentkezés napjan nem Kkeril ellatasra (hacsak
nem mondja valaki vissza az elojegyzését),
Kivéve a suirgos sziikség = ¢életveszélyes allapot
esetet.

52/2006. (XII. 28.) EiiM rendelet




,, A betegfogadasi listara torténd felkertilést
a beteg, a beteg beleegyezese eseten
haziorvosa vagy kezeloorvosa
kezdeményezheti

a./ személyesen
b./ telefonon
c./ elektronikus uton (e-mail)”
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,NEM LEHET ELERNI
TELEFONON
A SZAKRENDELOT, MERT
MINDIG FOGLALT
MINDEN TELEFONSZAM!”

Szakrendeléseinkre bejovo

telefonhivasok szama 2013-ban:

4353 360



INTEZETUNK ELERHETOSEGEI

10 TELEFONSZAMON ERHETO EL A RECEPCIO
(PORTA)

53 KOZVETLEN VONAL MUKODIK
(SZAKRENDELESEK, GAZDASAGI HIVATAL,
TITKARSAG, RENDSZERGAZDA, TAKARITOK)

Valamennyi szakrendelés elérheto kozvetlen szamon is!

TITKARSAG: 06- 24 - 524 -148
FAX: 06- 24 - 406 - 009

HONLAP: www.szszri.hu

KOZPONTI E-MAIL: szszri@vnet.hu

FOIGAZGATO E-MAIL: foigazgato@szszri.hu



ELOJEGYZESI IDOPONTOK ADASA

Rendelési idoben folyamatosan (10)

Csontritkulas
Fizikoterapia

Fogaszat
Foglalkozas-egészségligy
Fiil-orr-geégeszet
Gyermekpulmonologia
Gyogymasszazs
Gyogytorna

Magnes- €s 1¢zerterapia
Urologia

Rendelési ido alatt
meghatarozott idopontban (7)

Csaladvédelem
Ideggondozd
Laboratorium
Mammografia
Reumatologia
RTG

UH

Rendelési idon kiviil (14)

Belgyogyaszat
Borgyogyaszat
EKG
Gasztroenterologia
Ideggyogyaszat
Kardiologia
Nogyogyaszat
Ortopédia
Pajzsmirigy szakrendel€s
Sebészet
Sportorvos
Szajsebeszet
Szemészet
Tidoégondozd



Szakorvosi Rendeldintézet Szigetszentmiklos

El6jegyzési informaciok

Szakrendelés Telefon

Belgydgyaszat-Diabetoldgia 06-24-524-170

Altalanos bér- és
nemibeteg szakellatas, bér-

nemibeteg gondozo

Csaladvédelmi szolgalat 06-30-463-

3516
Csontritkulds (ODM) 06-24-524-123
Fogaszat 06-24-524-

186, 06-24-

524-156

Foglalkozas Egészségiigy  06-24-524-146

Fl-orr-gégészet

06-24-524-121

06-24-524-147

IdGpont adas E-mail cim

Hétfd-péntek: 7%-8"°  belgyogyaszat@szszri.hu

Hétf-csitortok: 7°°-  borpyopyaszat@szszri.hu

200

930-10 kozott

Rendelésiid6 alatt  odm@szszri.hu

Rendelési id&ben fogaszat@szszri.hu

Rendelési idében foglalkozasegeszsegugy@szszri.hu

Rendelési idében fulorrgege@szszri.hu

Bemutatkozas

Rendelési id6 valtozasok, szabadsagok
Szakrendelések

Nappali ellatas

Egynapos sebészet

Lakossagi tajékoztatd

Szakmai tajékoztato
Foglalkozas Egészséeiioy

Ellatasi tertilet

Betegjogi kepviseldk

Intézmény fenntartdja

Intézmény vezetdi
Telephelyeink
Elérhetfség

El6jegyzéssel kapcsolatos tudnivaldk
Eléjesyzési informaciok

Hazirend

Tajékoztato a betegellatas rendjérdl
Téritéses szolgaltatasok




,, A betegfogadasi listara torténd felkertilést
a beteg, a beteg beleegyezese eseten
haziorvosa vagy kezeloorvosa
kezdeményezheti

a./ személyesen
b./ telefonon
c./ elektronikus uton (e-mail)”



Intézetuink minden osztalya rendelkezik
e-mail cimmel.

A kozponti e-mail cimre
( szszri@vnet.hu )
torténo idopont kerés esetén
az atfutasi 1do hosszabb,
ezért kérjuk,
hogy az osztalyok kozvetlen e-mail cimeit
hasznaljak!



BEJELENTKEZES E-MAILBEN
NEM BEUTALO KOTELES
SZAKRENDELESRE

Kerjuk feltiintetni:

* személyei adatok
(nev, sziiletés1 datum, lakcim, TAJ-szam,
anyja neve)
* azon panaszt, ami miatt az elojegyzest keri
(ez segitséget jelenthet a ,,siirgds™ esetek
kiszurésehez)



BEJELENTKEZES E-MAILBEN
BEUTALO KOTELES SZAKRENDELESRE

Kerjuk feltuntetni:
o személyei adatok
(nev, sziiletés1 datum, lakcim, TAJ-szam,
anyja neve)
* beutalon levo naploszamot
* beutalo orvos neveét
* panaszat és/vagy ismert betegsegeét, ami miatt az
elojegyzést keéri
(egyeb informacidkat a szakrendelés még kérhet
majd Ont6l)



Az e-mailek feldolgozasa
a beerkezes utan 24 oran belill megtorténik.

Ezt kovetOen az asszisztensnok

* nem beutalo koteles szakrendelések esetén 24 oran beliil,

* beutalo koteles szakrendelések esetén 48-72 oran beliil
valaszolnak.

Kivéve az alabbi szakrendeléseket:

* altalanos bor- ¢s nemibeteg szakellatas,
* bdr- ¢s nemibeteg gondozo,

* gasztroenterologia,

* gyermekpulmonologia,

* Sportorvos.

Ezen rendelések esetében a valaszadas 1ddpontjat
honlapunkon ¢€s a betegtajékoztatokon 1s feltiintettiik.



Jarobeteg szakellatas
szolgaltatas-fejlesztesi koncepcio,
kiilonos tekintettel
az elojegyzes alapjan

ry nr

torteno betegellatasra

(GYEMSZI DKMTIG)



Felmeresunkben a
2009. januar 01- 2012. december 31-ig
terjedo idoszakot vizsgaltuk.

A felméreés soran
1 373 918 forgalmi és

437 168 elojegyzési adatot
dolgoztunk fel.



Elojegyzések igénybevétele intézeti szinten (esetszam)
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El6jegyzések igénybevétele intézeti szinten

siilgt 86%

2009 2010

M ElGjegyzéssel nem rendelkez6k

2011 2012

M ElGjegyzéssel rendelkezbk

2013
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Megjelenési fegyelem elbjegyzési idoponttal rendelkez6

pacienseknél
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2014.11.04. ORTOPEDIAI RENDELES
39 elojegyzett betegbol 12 nem jott el

Telefonos megkeresésre adott valaszok:

,, Elfelejtettem, nem irtam be a naptarba.”
3 gyermekeének foglalt le 30 percnyi elojegyzesi 1dot.

,,» Munkahelyemrol nem engedtek el, nem tudtam a
telefonszamot, hogy hol tudnam lemondani.”

. Maszek vizsgalatra mentem, mert akkor fajt a
terdem, nem 2 honap mulva fog, amikor sorra
keriilnék. Direkt nem mondtam le az idopontot.”



BEUTALOK



BEUTALO ALAKI ELEMETI

Vonatkozo jogszabaly: 217/1997 Kormanyrendelet 3/A.§ (10)

A beutalénak tartalmaznia kell:
a.) a beutal6 orvos és munkahelyének azonositasara szolgal6 adatot,

megnevezesét, kodjat,

b) a biztositott nevét, TAJ-at,

c.) avizsgalatra vagy gyogykezelésre felkért szolgaltatoé neveét,
iIntézmenyi azonosito kodjat,

d) a beutal6 orvos altal végzett ellatast azonosité napléosorszamot, a beteg
rovid korel6zmenyet,

e) a beutalé diagnodzis szoveges leirasat, kodjat, konziliumi beutald esetén
a konkret kerdest,

f) annak megjeldlését, hogy a beutalt biztositott tekintetében rendelkezik-e
az adott szakellatas tekintetében a c) pont szerinti egészségugyi
szolgaltato teruleti ellatasi kotelezettseggel,

g) a beutald kiallitasanak datumat,
h.) a (10b) bekezdés a) pontja szerinti idGpontot, ha az késbbbre esik a

beutalo kiallitasatol szamitott 90. napnal.



Orvosi Beutalis - Javaslat - Igazolis™
(szakrendelés, gyégyiszati segédeszkozre, megjelenésrdl stb.)

Szil. 1d8:..: | .. TA]J szém:.
Anyja neve:..

Beutalékﬂd}k/J‘ B _
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LXXXIIL. tv. (Ebtv) 37. §2%2 (2)

A finanszirozott egészségugyi szolgaltato megteriti az
elszamolt ellatas finanszirozasi 6sszegét, amennyiben
az egeszsegbiztosito az ellendrzése soran megallapitja,
hogy a szolgaltato

a) vagy a beutalasra jogosult orvosa nem a hatalyos
jogszabalyoknak vagy szakmai eldirasoknak
megfeleloen jart el az egészségugyi szolgaltatasok
rendeléseéneél,



BEUTALO ALAKI ELEMETI

Vonatkozo jogszabaly: 217/1997 Kormanyrendelet 3/A.§ (10)

A beutalénak tartalmaznia kell:
a.) a beutal6 orvos és munkahelyének azonositasara szolgal6 adatot,

megnevezesét, kodjat,

b) a biztositott nevét, TAJ-at,

c.) a vizsgalatra vagy gyogykezelésre felkért szolgaltatd nevét, intézmeényi
azonosito kodjat,

d) a beutal6 orvos altal végzett ellatast azonosité napléosorszamot, a beteg
rovid kérel6zményeét,

e) abeutalé diagnozis szoveges leirasat, kodjat, konziliumi beutald
esetén a konkrét kérdést,

f) annak megjeldlését, hogy a beutalt biztositott tekintetében rendelkezik-e
az adott szakellatas tekintetében a c) pont szerinti egészsegugyi
szolgaltato teruleti ellatasi kotelezettseggel,

g) a beutald kiallitasanak datumat,
h.) a (10b) bekezdés a) pontja szerinti idGpontot, ha az késbbbre esik a

beutalo kiallitasatol szamitott 90. napnal.



|_Dr-u-usi beutalas Etakrendalés+

Szigntnzantﬁiklﬁs,szakﬂrv. Ri. - Kardiolégia

Tisztelt Kollega!
Tisztelt Kardioldgia !

Kérem nevezett részére az alibbi vlzsgalat ok]) Elvégzéset:

Személyi adatai:
Hew;

T%S-szam:

Szill. datum
Lakcim;

Anyja neve
Leanyk.newvi

Vizsgalat(ok) :
Kerem nevezett szives szakvizsgalatat és s:akellétaﬂét

i' Ve
Beutalas indoka: o

Naploszam: o [
I10HO (3) '

N



BEUTALO
Néy :

TAl/ Egyéb ag, ;

Seilletési peve

Sulletési idd, hely; Allampolgirsig : HUN
Anyja neve : ' Naploszim — : 001221002
Lakeim :

Teritési kat, . magyar biztositds alapjan
Tovihbkildés ir, ; 133124001 Stigetszentmiklds Szakory. R; Kardiologia
Tl!rﬂileﬁ ellitisi Kiitelezettség : iey

ﬂ-l‘:ltfhfl diagnazis : 70380 Megfigvelés: mis Eyanitott betegsép ¢ allapot miatt

Kelt:
Munkahely azonasit; kodja: Kisziinertel



SURGOSSEGI
ELLATAS



Intézetink nem stirgossegi ellato hely.

Alapvet0 feladatunk
diagnosztikai tevekenység ¢s
szakkonzilium nyujtasa
a teruletiinkon praktizalo haziorvosok ¢s
hazi-gyermekorvosok szamara.

A surgosseggel kért vizsgalatok szama
intézetl szinten a vizsgalati szam 10%-a.



SURGOS SZUKSEG ESETE

Az 52/2006. (XII. 28.) EuM rendelet

1. § Az egészségligyrdl szolo 1997. évi CLIV. torvény 142. §
(2) bekezdés c) pontjanak alkalmazasaban
a surgos sziikség korébe tartozo egészségugyi szolgaltatas
minden olyan egészségiigyi tevékenység, amelyet a mellékletben
meghatarozott, az életet veszélyezteto allapotok és betegségek
szakszeru ellatasa,
valamint azok maradando egészségkarositd hatasanak megeldzeése
érdekében - a beteg allapotanak stabilizalasaig - végeznek.

2.§ Az Ebtv. 23. §-a d) és e) pontjanak alkalmazasaban
a siirg0s sziikség korébe tartozo egeészsegligyi szolgaltatas
minden olyan egészségligyi tevékenyseég, amelyet a mellekletben
meghatarozott, az ¢letet veszélyeztetd allapotok és betegségek
szakszerl ellatdsa, valamint azok maradando6 egészségkarosito

hatasanak megel6zése érdekében fekvOobeteg-ellatas keretében végeznek,
a diagnozis felallitasatol a tisztazott korallapot els6 alkalommal
torténo szakszeru ellatasaig.



e
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Siirgos sziikseg korébe tartozo, életet veszélyezteto allapotok és
betegségek (1)

. Eletet veszélyeztetd, vagy maradandod egészségkarosodas veszélyével jaro (kiilsé

vagy belsd) verzes

. Atmeneti keringés- és/vagy légzésleallassal jaro allapotok (Pl. embolia, Adams-

Stokes-Morgagni szindroma, syncope, fulladasok, €letet veszelyeztetd
ritmuszavarok, klinikai halal allapota)

. Eletveszélyes endokrin- és anyagcsere allapotok, a folyadék- és ion- haztartas

cletveszélyes zavarai

Ko6zponti idegrendszeri kompresszio veszelyével jaro korkeépek (Pl. agyodéma,
fejfajas, szédilés, tumor, gyulladas, fejlodesi rendellenesseég, trauma)
Eszmeletlen allapotok

Status epilepticus €s tlineti gorcsrohamok

Hirtelen fellép0 lataszavar, latasvesztés, ,,voros szem”, szemserilés

Szepszis

Magas halalozasu, vagy sulyos szovidmenyek kialakulasanak veszelyével jard
hirtelen fellépd, vagy progredialo, nem-sebeszeti betegsegek ¢€s ¢rkatasztrofak
ellatasa

10. Sziilés, korasziilés, lepénylevalas, sulyos terhesseégi toxémia, eclampsia 0jsziilott

ellatasa, akut nogyogyaszati veérzes



Siirgos szitkseg korebe tartozo, életet veszélyezteto allapotok és
betegségek (2)

11. Sokk megel6zo €s sokkos allapotok, €letveszélyes allergias €s anaphylaxias
allapotok, szisztémas ¢€s poliszisztémas autoimmun betegségek krizis-allapotai

12. Az immunrendszer fokozott, vagy koros mitkodésen, illetve a csontveldi
versejtképzes elegtelenségén alapulo heveny versejthiany-allapot

13. Velesziiletett, vagy szerzett véralvadasi zavar alapjan 1étrejovo heveny ¢letveszely

14. Akut legzesi elégtelenseg, legut sziikiilet (P1. gégeddéma, asthmas roham,
idegentest, fulladas)

15. Mérgezeések

16. Akut hasi katasztrofak €s azok képében jelentkezd, nagy fajdalommal, gorcsokkel
jaro korképek (Pl. bélelzarddas, appendicitis, perforatio, méhenkiviili terhesség,
petefészek ciszta megrepedése, tuboovarialis talyog, kocsanycsavarodott cysta,
kizart sérv, epegorcs, vesegorcs, vervizelés)

17. Egés-fagyas (IIL.-IV. foku és nagykiterjedésti I-I1. foku, és/vagy az életmindség
szempontjabol kiilondsen veszelyeztetett testtajat vagy a legutakat €rintd)

18. Elsddleges sebellatas

19. Testiiregek (koponya, mellkas, has) ¢s parenchymas szervek (sziv, tiidd, 1€p, maj,

vese) sériilése



20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.
29.

30.
31.

Siirgos sziikség korébe tartozo, életet veszélyezteto allapotok és
betegségek (3)

Compartement szindromak

Nyilt torések €s decollement seriilések

Amputaciok (replantaciods lehetdsegekkel vagy azok nélkiil)
Sulyos medencegytlrh torések

Politraumatizacio, tobbszoros sériilések

Buvarbalesetek, magassagi betegség, keszonbetegseg, barotrauma
Aramiités, elektrotrauma

Ho6- és hidegartalom, kihiileés, hypothermia, hyperthermia, napszaras, hoguta
Sulyos akut sugarartalom €s sugarbetegség

Ongyilkossagi kisérlet és szandék, mentalis allapottal 6sszefliggd kozvetlen
veszelyezteto allapot

Heveny pszichés zavarok, pszichozisok

Infektologiai korképek, melyek onmagukban vagy szovodményeik réven az €letet
veszelyeztetd allapotot idéznek eld.



,2Amennyiben a stirgdsséggel beutalt paciens beutalojan a

stirg0s sziikseég korebe tartozo allapotnak megfeleld BNO kod szerepel,
a pacienst soron kiviil fogadjuk

(bar tovabbra 1s ugy veljik, hogy ezen pacienseknek nem a jarobeteg
szakellatas kompetenciajaba tartozik az ellatasa).

Amennyiben a torvény altal meghatarozott siirg0s sziikseg esete nem
all fenn, de mégis a paciens soron Kiviili ellatasat szeretnek, kérjik,
hogy ezt a beutalon tegyék egyertelmiive:

az ,,S” jelzést alairasukkal, orvosi belyegzojuk lenyomataval lassak el,
¢s kerjiik, hogy a jovdben indokoljak meg a vizsgalat soron kiviil
tortend elvegzésének sziikségességet a beutalon.

A laboratoriumba és az ultrahangba torténo soron kiviili

vigsgalatkérés esetén kerjiik, hogy a beutalo orvos telefonon beszélje
meg a vizsgalatot végzo orvossal.”

UH - 70/2429049
Labor - 70/2429047



TAPPENZESEK SORON KIiVULI ELLATASA

* a keresOképtelen biztositott az ellatast a keresoképtelenségét
okozo betegsége miatt veszi 1genybe,
* ugyanazon betegségéebol adodoan folyamatosan legalabb 15 napja

keresoképtelen,
 a keresdkeptelen allomanyba vevo orvos vagy a feliillvéleményezd

foorvos a megfelelo beutalot kiallitotta.
A soron kiviili ellatas nem siirgos, nem azonnali ellatast jelent!

A keresOkeptelenség miatti soron kiviili esetek ellatasa
nem veszelyeztethet: a nem keresdképtelen betegek
folyamatos ellatasat. (287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet)



BEUTALO

Név : TA.J /Egyéb az. : (

Sziiletési neve @

Sziiletési idé, hely: Allampolgirsag: |

Anyja neve : Naplészim A

Lakcim ~ Téritési kat,  : magyar bizt

Tovabbkiildés ir. : 133120901 Szigetszentmiklos,Szakorv. Ri. Ideggyogydszat
Terileti ellitasi kitelezettség : igen
Beutald diagnézis: 6290  Polyneuropathia k.m.n.

Silrgdsségi tovabbkiildés : keresiképtelenség miatt soron kivii
Tappénz - naplészima : 2014/0318 / mj;;m‘] Tappénzes napok szima: 15
Tisztelt Neurologia! :
Tisztelt Kolléga! [‘EMI‘ ‘r é\ [I
bal karja és ldba idonként zsibbad.

Kérem szives szakvizsgilatat, ellitdsat.
Kelt: Szigethalom, 2014.06.24,



Tappénzesek soron Kiviili ellatasahoz
szukséges beutalo

Vonatkozo jogszabaly: 217/1997 Kormanyrendelet 3/A.§

(10a) Az Ebtv. 20. § (4) bekezdese szerinti esetben a beutalonak
a kotelez0 tartalmi elemein tul - tartalmaznia kell

a) azt a tényt, hogy a beutalo orvos a biztositottat a
keresokeptelensegeével 0sszefliggd betegsége miatt soron kiviil
utalja be,

b) azt, hogy a biztositott keresoképtelensége ugyanazon betegségbol
adodoan folyamatosan hany napja all fenn, valamint

c) a biztositott tappenzes naploszamat.



A gépjarmiivezetoi alkalmassagi vizsgalatok
finanszirozasaval kapcsolatos OEP foigazgatoi értesités

Nem kiildhetok el az OEP fel¢ finanszirozasra

1.) a kiilon jogszabaly altal elrendelt orvosszakértoi vizsgalatok ¢s
szakvéleményezés (kiveve, ha tarsadalombiztositasi vagy szocialis
juttatasra, kedvezményre, illetve egészségbiztositasi ellatasra valo
jogosultsag megallapitasa céljabol kertil sor)

2.) a jarmuvezetolr alkalmassagi vizsgalatok,

illetve a fenti ellatasok keretében, annak részeként kezdeményezett
tovabbi jarobeteg-szakellatasok.
/1997. évi LXXXIII. torveény 18. § (6) /



,, Tehat a gépjarmiivezetoi alkalmassagi vizsgalat, illetve
az ahhoz kapcsolodo (pl. EKG) vagy annak érdekében
vegzett tovabbi vizsgalatok, szakorvosi vélemények (pl.:
kardiologiai, diabetologial, szeméeszeti szakvélemény) az
Egészsegbiztositasi Alap terhére nem vehetok igénybe.

A teritési dij ellenében 1génybe vehetd egyes egeszsegligyi
szolgaltatasok téritési dijardl szolo 284/1997. (XII. 23.)
Korm. rendelet tartalmazza a gépjarmuivezetor alkalmassagi
vizsgalat, valamint a jogszabaly altal elrendelt vagy egy¢eb
haziorvosi, orvosszakeértO1 vizsgalatok ¢s szakvéleményezés
dijtételeit 1s.

A jelen levelemmel egyidejlileg a 4923-67-69/3/2011. szamu
allasfoglalas hatalyat veszt1.”



284/1997. (X11. 23.) Korm. rendelet
tériteési dij ellenében igénybe veheto egyes
egeszségligyi szolgaltatasok téritési dijarol

Igazsagligyi szakerto1 tevekenyseg kivetelevel
jogszabaly altal elrendelt vagy egyeb haziorvosi,
orvosszakertol vizsgalatok ¢€s
szakvéleményezés, kivéve, ha a vizsgalatra €s
szakveleményezesre tarsadalombiztositasi vagy
szocialis juttatasra, kedvezmeényre valo
jogosultsag megallapitasa céljabol kertil sor

7 200 Ft.



MAMMOGRAFIA

Intézetiink mammografids sziirdvizsgalatot nem vegez,

csak klinikai emlo diagnosztikai vizsgalatot, amely mammografias
felvétel készitéseébdl €s leletezeésébol, valamint emlo ultrahang
vizsgalatbol all.

A Rackever Kistérség lakosainak 45-65 ¢v kozotti €letkorban a
mammografias szirovizsgalatot a Kistarcsai Flor Ferenc Korhaz
(2143 Kistarcsa Semmelweis tér 1.) végzi.

Azon 45-65 ¢v kozotti holgyek, akiknek utols6 mammografias
vizsgalata Ota eltelt 2 év:

a./ vagy névre sz0lo meghivolevelet kapnak a Korhaztol, amelyben
szerepel, hogy mikor és hova varjak Oket vizsgalatra, vagy

b./ ha nem kaptak 1lyen meghivolevelet, akkor szlirOvizsgalati lapot
kell kérniiik az ANTSZ-nél a 06-1-4653823 telefonszamon,

majd ezt kovetden kell idOpontot kérnilik a Flor Ferenc korhazban a
flor@florhosp.hu e-mail cimen, vagy a 06-28-507-600 06-28-507-
700 telefonszamok valamelyikén a szlirGvizsgalatra.



SPORTORVOSI RENDELES

A sportorvos nem Intezetunkkel,
hanem az Orszagos Sportegeszsegugyi
Intezettel all szerzodesben.

Intezetunk a rendeléshez szukseges targyi
felteteleket ¢s az asszisztenciat biztositja.



Szakrendeleseink
eszrevételei, javaslatai, keresei



Laboratorium

Dr. Vigh Agnes

2014. november 28.




Racionalizacios lepések |.

= Avizsgalati Ealett:a atnezese, szakmai es/vagy
azdasagi okokbol vizsgalatok elhagyasa

?vérzga-, alvadasi ido, vercsoport :
vizsgalatnk]ll,( bevezetese (APTI, D-dimer, human

specifikus okkult verzes kimutatasa székietb-:':il)
= Vizsgalatok automatizalasa .
(ASQ, rheumafaktor, altalanos vizeletvizsgalat)

= Kodolas atnezese, el nem szamolt vizsgalatok

bekodolasa, illetve a rossz kodon elszamoltak
atkodolasa




Racionalizacios lepéesek l.

= A felesleges nyomtatas megszlntetese (pl.
verkepes automatanal)

Havi leltar iv bevezetese, ezzel a vegyszer-
, fogyoanyag rendeles esszerlbbe
tetele, felhalmozas megszintetese

A nem feltetlendl sziikseges szerviz
igenybevetelenek megszuntetese

A hasznalatos vegyszerek attekintese, aminel
lehetett (nem esett a tenderszerzodes hatokore
ala), olcsobb beszallito keresese, termeszetesen

a szakmai szempontok figyelembevetelevel (pl.
HgbAlc).




Esetszam




Vizsgalati szam




1 esetre juto vizsgalati szam




Top 20 praxis — Esetszam
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Top 20 praxis — Vizsgalati szam
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Top 20 praxis — Egy esetre juto vizsgalati
szam
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KO0Szonom a figyelmet!




Szemeszet

dr. Szentkiralyi Bela



Szemeész szakorvosok kérései, észrevételei
a haziorvos kollegak felé

A szemészet nem beutald koteles szakrendeles,
ennek ellenére szakorvosi vizsgalat, konzilium
kerese praktikus, ha irasban torténik.

A konzilium kéro javasolt tartalma:

* a beutalassal kapcsolatos anamnezis
* iranydiagnozis
* a célzottan kert vizsgalat(ok) feltuntetese



A haziorvos altal leggyakrabban felirt szemcsepp
tobramycin tartalmu antibiotikum  (Brulamycin/Tobrex).
Amennyiben nincs bakterialis fert6zésre utalo
(sargas-zoldes) valadékozas, ne adjunk antibiotikumot!

A leggyakoribb panaszok:

e piros szem”

* reggelre 0sszeragad a szemres
« konnyezik, szur, viszket

nem igényelnek antibiotikumot.

A foloslegesen alkalmazott antibiotikum legtobbszor csak az
érdemi szakorvosi ellatast keslelteti, és emiatt sokszor
értékes idot veszitunk.

Ugyeleti, pénteki vagy hosszu hétvégén térténd ellatas
sem indokolja onmagaban antibiotikum adasat.

































,Klasszikus”

Szuletéskori néw:
Anyia neve:
Szliletesi helye:
TA.T:
Cim:
Teritési kat.: magyar biztositas alapian
Hapldsorszam: 009121043
Ter. Ellatasi Kot.: Igen
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ORVOSI BEUTALAS

Szakrendeles: Diabetologia
Beutalas indoka; E10.70  Terileti Elldtasi Kitelezettseg: an Forg. naplé: 008191008
Célinézmeny: 133120101 Szigetszentmiklos, Szakorv. Ri. Belgyogyaszat

Tisztelt Diabetologial

Kérem a beteg kontroll vizsgalatat, inzulin adagjanak esetleges médositasat, inzulinra javaslat meghosszabbitasat.
Vércukormérd recepljét elhagyta, azota rendelbben rendszeresen meért, postprandialis vc értekei 1 draval eves utan 10-
14 mmol/l.

Ehomive: 16,4 HgbA1c 6,27 % (2014. 08.06.)

Inzulinadag beallitasa korhazi bentfekvést igényelne az esetlegesen fennalld &jjeli hypoglicaemia miatt. A karhazi
beutaldst betegink rendszeresen elutasitja.

Gydgyszerei:

ACTRAPID PENFILL 100 NE/ML OLDATOS INJ. PATRONBAN 5X3ML 25 NE/die
ALGOPYRIN 500 MG TABL. 10X BUBOREKCSOMAGOLASBAN 2x1 naponta
AMLODIPIN SANDOZ 10 MG TABL. 30X BUBOREKCSOMAGOLASBAN (AL/PVC) 1x1 este
BISOPROLOL-RATIOPHARM 5 MG TABL. 30X EUEDREKCSOM&GDL#SBAN 1x1 reggel
CO-PERINEVA 8 MG/2,5 MG TABL. 30X BUBOREKCSOMAGOLASBAN 1x1 reggel
INSULATARD PENFILL 100 NE/ML SZUSZP.S INJ. PATRONBAN 5X3ML 25 NE/die
NEO-PANPUR GYOMORNEDV-ELLENALLO FTABL. 30X FOLIACSIK 3x1 naponta
RILMENIDIN-TEVA 1 MG TABL. 30X BUBOREKCSOMAGOLASBAN 1x1 este
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BEUTATLO

Intézet: Szigetszentmiklds, szakorv. Ri.
Osztaly: Belgydgyaszat Diabetologia

Pacliens adatok:

Kiadas datuma: 2014.11.17

TEROLETI ELLATASI KUTELEZETTSESGSEL RENDELKEZIK |

"ko  vizsg

Gondozott betegségek:

I10HO Magasvérnyomds-betegséyg (elsddleges);

ET850 Hyperlipidaemia, k.m.n.:

E1080 Insulin-dependens cukorbetegség k.m.n. sz@védﬁ%#&e:

Javasolt dllandé gybgyszerek:

Normodipine 10 Mg Tabletta / 30z buborék-2 X 1 naponta;
Humulin R 100 Ne‘ml Oldates Injekeid Pat-Napi 21E;
DOXIUM 500 MG KEMENY KAPSZULA / 60x bubo-3 X 2 naponta;
Humulin N 100 Me\ml Szuszpenzids Injekci-Napi 8 E;
Mortivan Hct 160 Mgh\l2,5 Mg Filmtabletta-Reggel 1 X 1;
Meéry Tesztcsik (50 Db\doboz) / csomagh\do-Gyégyvaszati segédeszkéz;
Metfermin Bluefish 1000 Mg Filmtabletta -2 ¥ 1 naponta;

Asa Protect Pharmavit 100 Mg Gyomornedv—-Reggel 1 ¥ 1;



"EROLETI ELLATASL KOTELEZETTSEGGEL HRENDELKEZIK
1

BEOTRLD DIARBETOLAGIAT HEAEREHEQLHSHE
L -

oy 9 alilirdes
Bl o met
Liany kor
Aryja. ne
Selletas)
Lakcime:
TeJ szam

Jelenlegi panaszazhasi panaszokkal ndgydgydszhior fordult,aki labor-
<imagaiatot javesclt, labor aredmény nallakelreg. CH-haztartds=s felboruldgan IOl madss
307, cealadi snamndzisben halmozott pancreas= ngpl.,Hasi UH-otb is kértem.

Craembgret 1s labia.

Eduiag
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A bet=g &ltal haszndlt tesztcosik fajtajai
trakrendelésre ubtalds indoka:EEREM EEDVES FIATAL PACIEMSUME SEIVES GO UDORASAA VETETLET o7
WARRT JAVRELATAIT,

A BETEG SZEWNHIDRAT EGYEMSOLYR AR ALEAIMAZIOTT TERAFIA HELLETT:
WINHCES ESYENSTLYERN

A bmtegneél Tennalld sgyébb betemgségek, 111, eZek gyogyszares therepiajas
1I0HD-Magasvarnyomés-betegsdg, (elsdbdleqgas]
Eirg0-Mgn-insvlin-depandensa cukorbetagsag k.m.
Z1B50-Hyperiipidaenia, k.m.n.
Covarax-as & Mg Filmbebletta  30¢ pp ta
Carvedilol-zentiva 12,5 Mg Tabletta # 30 2
Meforal 1000 Mg Flimtabletta S B0x bubor 1




Orvosi beutalas szakrendelésre

Szigetszentmiklés,Szakorv. Ri. - Belgydgyaseat

Tisztelt Kollega!
Tisztelt Srakrendelés |

Keérem nevezett részére az alabbi wvizsgdlat{ok) elvégzését:
Bzemélyi adatai:

W&

TAJ-5zdm:

Szdl.datum

Lakeims:

Anyija neve
Szulk.neve;
Vizsgalat(ok) :

Kérem a beteg szives vizsgalatat epigastrialis féjdalom, icterusos
sclera miatt. Hasi UH-n portalis képleteket comprim&ld hydropsos
epshdlyag. A majkapuban ws. megnagyobbodott nyirokcosomok.

Beutalas indoka:

-C2290 (3}







Urvosi beutalas szakrandﬂlés

Szigetszentmiklds, szakorv. Ri. - Belgydgyaszat
Tisztalt Kollega!
: Tisztelt Diabetes gondozd !
Kérem nevezett részére az alabbi wvizsgalat(ok) elvégzését:
Szemalyi adatai:
Neév!:
TAJ-szam:
fil. datun

Lakcim:

Anyja neve

Leanyk.new

Vizsgalat (ok) :
A betegnek tartdsan magas vércukorértékei wannak

Eérerm soronkivili ellatasat
Gydgyszeral

MerckforminlOO0mg 2x1
Glucobay 50 3x1 LisopressHCt 2x1__
Apo- famotidin 40mg 2x1 y
Beutalas indoka: % L_'f;_ s )
Naplészam: 2
E1180 (1) Nem-insulin-dependens,
k.m.n. szévidményekkel '

_5p;hétegség
i







Orveosi beutalas szakrendelésre

Szigetszentmiklds, Szakorv. Ri. - Belgydgyaszat

Tisztelt Kollega!
Tizztelt Szakrendeléas !

K&érem nevezett részére az aladbbi vizsgdlat(ok) elvégzéseét:
Személyi adatai:

Nav:

TAJ-Szam:

Sziil.datum

Lakcim:

Anyia neve
Szillk.neve:
Vizsgalat (ok):

Kérem & beteg szives wvizsgdlatdt has felsd részerdl a hatba
sugarzd fajdalom miatt, mely négy nappal ezeldtt Jjelentkezett.
Hasi UH mé&j mindkét lebenyében 15-30 mm-es echoszegény teriméket
irt le.

Bautalas indoka:

Haploszam $ ]

c2290 (3}






014.09.05 10:16
1 Lap

Paciens adatck:
Anyja neve:
Szuletési helye:

TAJ
Cim;
Téritési kat.:
Naplésorszam:

Ter. Ellatasi Kot.: Igen
Tovabbkiildés iranya: Belgydgyaszat

magyar biztositas alapijan

BEUTLLO

Intézet : Szigetszentmiklési Szakorvosi

Tisztelt Belgydgyaszat
!

Kérem szives szakvizsgalatat as vélewany kdzlését!

Vizsgalat oka : Orvosszakmail indok alapjan siirgsSs!

- !






Paciens adatck:
Anyija neve:
Sziletési helya:
TAT:
Cim:
Téritési kat.:
Naplosorszam:

Ter. Ellatasi Koét.: Igen
Tovabbkildés irénya: Belgyégyaszat
BEUTALD
Intézet : Szigetszentmiklési Szakorvosi

A

;/-'\l'_‘l'-'_h_lf'_'_l y B ot e

i

Tisztelt Belgyégyaszat

Kérem szives szakvizsgalatat és vélamény kézlését !

Diagnézis : I7900






Paciens adatok:

Sziiletéskori néev:

Anyija neve:

Szilletési helye:

TAJ:

Cim:

Téritasi kat.:

Napldésorszam:

Ter. Ellatasi Két.: Igen

Tovabbkiildés iranya: Belgydgyaszat

BEUTALG

Intezet : Szigetszentmiklési Szakorvosi

Tisztelt Belgybgyaszat

Kerem szives szakvizsgilatat és velemény kiézléset!

Vizsgalat oka : Orvosszakmai indok alapjén stirgds!

Diagnézis : KI690






014.09.11 09:27
1 Lap

Paciens adatok:
Anyia neve:
Szilletési helye:

ThT:
Cim:
Téritési kat.:
Maplésorszéam:

Ter. Ellatasi Koét.: Igen
Tovabbkiildés iranya: Belgyégyaszat

BEUTALOD

Intézet : Szigetszentmikldsi Szakorvosi

Tisztelt Belgydgyiaszat
|

Kerem szives szakvizsgélatat és vélemény kozléser!

Vizsgalat oka : T. Kérjuk nevezett mitét elStti kivizsgalasat.

Diagnézis : N18so
W2500










Fiil-orr-gegeszet

dr. Bandula Maria



|. Hatarteruleti kérdések- szédulés, fulzugas

llyen problémak esetén kérek szépen beutalot, amely tartalmazza a
korabbi leleteket €s az eddigi terapiat is!

Ez azért fontos, hogy elkeruljuk a felesleges vizsgalatokat és a beteg
utaztatasat. Még jobb lenne, ha el6zetesen id6pontot kérnének, mert
nyugodtabb korulmeények kozott lehetne foglalkozni a beteggel, elore
tervezhet6 lenne a hallasvizsgalata is,

ami a szakmai protokoll szerint ilyen esetben kotelezo.

ll. Audiologiai vizsgalat

Beutalokoteles szakrendelés, de a beutalon nem szerepelhet, hogy
munkaalkalmassagi vizsgalat, csak ket esetben:

1. az illeté zajos munkahelyen kezd munkaviszonyt - ekkor alapgorbe
felvetele suket szobaban kotelezd.
2. Uzemorvosa szlr6 audiomeéterrel rossz hallast mért.

Kérem, a késObbiekben a beutalora a ket kritérium valamelyikét felirni
sziveskedjenek.



Sokszor kérnek audioldgiai vizsgalatot
fogyatékossagi tamogatas igényléséhez.

A hatalyos jogszabaly szerint fogyatékossagi tamogatasra

az jogosult, akinek mindkét fulén egyidejlileg 60dB-t meghalado
hallascsokkenése van a beszédfrekvenciak /500,1000, 2000 Hz-en/.
teruleten.

Nagy segitség lenne , ha el6re felkészitenék a betegeket,
hogy ez csak ritkan, a hallokeszulék viselbknek is csak kis szazalékanal
fordul eld.

A jogositvany meghosszabbitasarol szolo jogszabaly aprobetis részében
a kovetkezat irjak :

Hallassértles gyanuja esetén kotelez6 a hallasvizsgalat. Audiologus csak
abban az esetben jarulhat hozza a jog.

meghosszabbitasahoz, ha a beszédfrekvenciak atlaga 60 dB alatti. 60 dB
felett, st teljes surditas esetén is

engedelyezhet6 a jogositvany, de err6l egy bizottsagnak kell dontenie.

Ez haziorvosi feladat.



A gyermekorvos kollegakhoz ket kérésem van:

Nyilvanvaléan virusinfekcio esetén, lazas, nylgos gyereket ne
kuldjenek azonnali vizsgalatra cerumenje miatt! Keérjék meg a
szul6t, cseppentsen paraffin olajat a fulébe, és néhany nap mulva,
lehetéseég szerint id6pont egyeztetéssel hozzak be flltisztitasra.

Otitis media kezelése gyermekorvosi kompetencia, de a
Gyermek Ful- Orr-Gége Szakmai Kollégium allasfoglalasa alapjan
akkor tekinthet6 gyogyultnak a betegseg, ha ezt tympanometriaval

IS igazolni lehet.
Kérem tehat Onoket, kildjék el a gyermekeket kezelés

utan, idopontot keszseggel egyeztetunk!

Tisztelettel: Dr Bandula Maria



Asthma bronchiale stirgosséggel

2014.november 28.
Dr. Herke Paula
SZSZRI Tidoégondozo



58 éves férfi aznap
kiallitott, surgosségi
jelzéssel és
praxis bélyegzovel
ellatott,
de orvosi pecsét nélkiili
beutaloval érkezik
2014.0kt. 8-an,

3 hetes panaszokkal.

TAJ-agdm: 077

Allergia;:

Orvosi besutalis szakrendalésre

-----------
Engedelyszs



Korel6zmeény

e 2009-t6l ismert hypertonia, NIDDM

(intézeti dokumentacio alapjan). Teszt ditum: 2011, szeptember 14, 13:52
2011. majusban diagnosztizaltunk At i o 2 liogados: mévds k.
H 4 711 4 Az ismétlddés mi i ;
asthma bronchialet 5 éve fenngllg, 2~ W moss o (NLHER -8
honapja fokozddo, féleg éjszaka és Py T

terhelésre jelentkez6 nehézlégzés, X

éjszakai kohogés kapcsan.
* FEV:: 45% Tiff: 76% i
* Ventolinra reverzibilis
 Th: ICS+LABA

 Kontroll sze. 1 hét mulva, egyébkeént
szeptemberben.

S & & 4 koo 0w s

2
=

W15 20 2§ 30 A8 40 45 S50 48
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FEV,: 78% Tiff: 69%



Korel6zmeény

2012. februar: Gtemezett Teszt ditum: 2012 februdr 20, 14:44
kontro!lra JOtt er)lm,alls A teszt ideje alatt 2 elfogadott mérés tortént.
terheléses nehézlégzese AFEVI = 0m, FVCex = 4om
van. Az ICS+LABA gi osztalyzata (NLHEP ¢kildn): A
kombinaciot naponta 1x = T g i
hasznalja. of L

e Ezért napi egyszeri ;
adagolasu ICS-re és sz.e. )
Ventolinra allitjuk at. I-

Kovetkez6 kontroll tervezett f'
idépontja 2012. augusztus. =

 DE: a beteg nem jott
tobbet! r R T B

Tirdogel Iy £q

FEV.: 80% Tiff: 71%



2014. oktobere
,Az utobbi idoben fokozddo nehézlégzés’

Teszt ditum: 2014, oktdber 08. 15:09

4

A korhazba utalast
plpmar i gk O elutasitotta.

Th: per os 32 mg Medrol
egy hétig
|ICS+LABA emelt dézisban.
Visszahivva 1 hét mulva
kontrollra:
,Nem érek ra arra”
| ,Csak egy papirt kell
vinnem...”
Fenntarté kezelést 2 éve ner EEEEEE IR
hasznalt!
Ezzel szemben Theospirexet €s FEV,: 33% Tiff 44%

Ventolint igen.
Ventolint naponta 9x! 125 mg Squ-MedroI
Berodual porlasztassal

Pulmo::diffuz sipolas-bugas ) -
RR:194/138 inhalalva

25 mg Tensiomin utan:185/132 FEV:: 36% Tiff:
R0/,

Aramids - dirfogat garban

- = 5 B




Teszt détum:

A kontroll

2014. oktéber 15. 14:32

A teszt ideje alatt 3 elfogadott mérés tortént.
dFEV1 = 180ml, dFVCex = 150ml
Az ismétlddés mindségi osztalyzata (NLHEP $kélén): C

fEx

Arnrnidn - rfoget phrikl

12

Armenids [Va]

rrrrrrrrrrr

00 05 1.0 15 20 25 30 35 40 45 50 53
Tiefogat [l Exy

FEV,: 72% Tiff: 63%RR: 163/105

Panaszmentes!

Ventolint nem hasznal.

Jav:ICS+LABA tovabb.
Fél éves javaslattal ellatva.



Kéresek

* Az asztmas roham korhazi kezelést igényel.
Komplex ellatasa idGigényes, a beteg felligyelete
a szakrendelés zsufoltsaga mellett nem
megoldhato. A beteg id6t nyer, ha otthonabadl
viszi a mento a korhazba és nem utaztatjuk.

* Fontos lenne a tarsbetegségeket is monitorozni.

* Asztmas exacerbacioban batran nyuljunk a
szisztémas szteroidhoz, és kezelés mellett kérjink
konziliumot.



Kéresek

Ismert asztmas beteg heti kettonél tobb SABA
hasznalata alarmirozo jel.

A fenntarto (ICS) kezelés elkezdéséhez nem
kell ,,papir”.

Az ,eu tér kot” hianya nem strgdsségi
indikacio.

A fenti beteg rendszeres pulmonologiai

IIIII



Egyéeb kérések

A tud6égondozon belll nincs kulon allergoldgiai szakrendelés.
Amennyiben (alsd) [éguti tinetek miatt a beteg allergologiai
kivizsgalasat kérik, kérjik a tidégondozo vagy
tudbgyogyaszat szakrendelést feltlintetni a beutalon.

Radiologiailag igazolt pneumonia rontgen kontrolljat az
antibiotikum kezelés befejezésekor érdemes kérni.

A tudogyogyaszati kivizsgalas része altalaban a rontgen és
|égzésfunkcios vizsgalat is. Emiatt kérjuk, hogy a ,,surgds”
beteg is a rendelési id6 vege el6tt legalabb 1 6raval érkezzen
meg.






Ideggyogyaszat

dr. Lakatos Zsuszanna



A neurologiai szakrendelés beutalo koteles rendelés,
jelenleg mar csak elojegyzésre dolgozunk.
15 percenként jegyziink elo egy-egy beteget.

A vizsgalat részletes anamnezis felvétellel kezdddik, amait a
beteg vizsgalata kovet, ez bizonyos betegség csoportokban
/stroke,Parkinson/ lassabb mint szeretnénk, igy mar a 15
perces hatart 1s altalaban tallépjiik.

Egy asszisztensnovel dolgozom, aki a telefonos el0jegyzések
mellett az 1dOpontert szeméelyesen jelentkezoket, 1lletve az
e-mailes elojegyzeseket 1s intézi.

Az e-mailes 1dOpontkerésekre egy munkanap alatt
valaszolunk.



Nagy nehézseget jelent az osztaly munkajanak szervezésében
a sok, 1donként indokolatlan, siirgdsségi jelzéssel jelolt
beutaloval ¢kez0 beteg.

Idén marciusban pld. 48 beteg erkezett ,,S” beutaloval.
Koziiliikk szakmai szempontbol 2 volt indokolt.

A siirgdssegi jelzéssel beutalt betegeket a rendelésiinkon
nem tudjuk azonnal, soron Kiviil ellatni, hiszen
elsObbséget ¢lveznek az eldjegyzett betegek, a konziliumba
erkezok, a tappenzben 1évok €s a mentOvel erkezett betegek.

Gyakran el6fordul, hogy 3-4 oran at kénytelenek varakozni,
amig valaki esetleg nem jon el az adott idOpontra, vagy
vegsziikség eseten a rendelés veégén, mar munkaidon tal
nézziilk meg Oket.



Ez a helyzet sem a betegnek, sem neklink de még a haziorvos
kollégaknak sem jO, hiszen a beteg altal megkérddjelezodhet
az 0 szakmai tekintelye 1s.

Uj telefonjaink lehetséget adnak arra, hogy a kollégak
mobilszamat beirjuk, igy ha telefonon hivjak a neurologia
kozvetlen szamat, a telefon kijelzdjen latjuk a hivo fél nevet.
I[lyen esetben soron kivul felvessziik a telefont, €¢s lehetOscg
nyilik majd a kozvetlen megbeszelésre, 1dopont egyeztetesre.

A szemelyes megbeszeléssel elkeruilhetnénk a stirgdsseggel
beutalt betegek tobb oOras varakozasat.

Elore 1s koszoOnom a segitseget munkank egyszertsitéseben.



NOGYOGYASZAT
Dr. Horvath Gabor

* A noOgyogyaszat nem beutald koteles rendeles,
de nagy segitseg lenne az anamnézis €s az
eddigi vizsgalati eredmények 1smerete.

* Viarandodsgondozas



VARANDOSGONDOZAS

A 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet 1. sz. melléklete
megszabja a trimeszterenként kotelezoen elvégzendo
vizsgalatokat (laboratoriumi, UH, fogorvosi, stb.).

Ezekhez a vizsgalatokhoz kiillon beutalo nem sziikséges.

Amennyiben egyéb szakorvosi, laboratoriumi
vizsgalatok elvégzését tartjak sziikségesnek a kollégak,
kérjuk, hogy azt kiilon beutalon jelezzék,

és ne a varandosgondozasi konyvbe irjak be.

A kotelezoen elvégzendo szifilisz labor-sziirovizsgalat
jelzése jelenleg a leleten: RPR



Ervényes beutalonak tekintend
a varandos anya gondozasi konyveben
-jelenleg potlapon- talalhato
, Beutalo a teritéesmentes, kotelezo
szurovigsgalatokra”
cimu resz,

amennyiben azt a haziorvos

megtelelden kitoltotte.



Beutalonak minosiil a varandosgondozasi konyv,
ha tartalmazza:
= a beutald gondozo6 haziorvos neveét, pecsétjét es
= galairasat,
= avarandossagot 1igazolo BNO-kodot,
= valamint a rendelet (10) bekezdés

a), b), d) és g) pontja szerint1 adatokat.
A beutalo a kiallitas 1ddpontjatol szamitott 300.
napig hasznalhato fel.



ULTRAHANG
dr. Rajnai Vilmos



* A beutalok jelentOs része nem tartalmaz
a vizsgalat szempontjabol lényeges adatokat
(anamnesztikus adat, status, vizsgalat keres indoka)

* Surgos ¢s a surgetod vizsgalatok
megkiilonboztetese a beutalon celszerti lenne.

» Az also vegtagi arteérias Doppler vizsgalat
nem szurOvizsgalat, azt a szakmai elvek alapjan
kizarolag érsebész szakorvos javaslatara
c¢lszert vegezni.



»Periféerias (vegtagi) artérias betegseg

Amennyiben az adott klinikai stadiumban revascularisatio méeg nem kertil
merlegelésre, kepalkoto vizsgalat nem indokollt.

A teljes also végtagi color Doppler analizis ugyan megterhelés nélkul
viszonylag pontos képet nyujt az eltérések eloszlasarol es sulyossagaral,
idoigényessége miatt azonban nem ajanlhaté sziirdjellegt
alapvizsgalatnak a cerebrovascularis rendszer analdgiajara.

Tovabbi hatranya, hogy nem nyujt atfogo térképszerl abrazolast, ami egy
invaziv beavatkozas megalapozasahoz idealisan rendelkezésre all.

Az intervenciok sikeres Kivitelezésehez ugyanis letkérdés a teljes artérias
tengely attekintése annak erdekében, hogy esetleges tandem stenosisok,
bearamlasi vagy kiaramlasi akadalyt kepez0 elterések is kideruljenek.”

A cardiovascularis rendszer képalkot6 diagnosztikaja
Irta: Balazs Gyorgy
Semmelweis Egyetem Kardiolégiai Kozpont



EKG
Kardiologiai kivizsgalas

Legnagyobb sajnalatunkra dr. Agics Ferenc, intézetiink
kardiologus szakorvosa korhazba kerult, igy bizonytalan ideig
szakrendelése szunetel.

ElGjegyzett betegeit atveszi dr. Banhidi Levente és

dr. Marosi Andras.

Fentiekre tekintettel tisztelettel kérjuk, hogy ,surgosseggel”
EKG és kardiologiai vizsgalatot csak nagyon indokolt esetben
keérjenek addig, ameddig nem tudunk tartos helyettesitést
biztositani, illetve kerjuk vegyék igenybe a teruletileg illetékes
fekvObeteg ellatd intézményeket is.



Haziorvosok,
hazi gyermekorvosok
eszrevetelei



IRASBAN (E-MAIL ERKEZETT) ESZREVETELEK

Dr. Rakoncza Gyorgyi (haziorvos-Dunaharaszti)
E-mail érkezett: 2014.11.11. 18:47

Tisztelt Foigazgatdo FOorvos Asszony!

Eszrevételem a kdvetkezd: a laborvizsgalatoknal fordul e
nogy hem vegeznek el a kert vizsgalatok kozul egyet,
cettdt /pl We, Vércukor /, mig Gjabban NEM KERT
KUlonleges vizsgalatokat is elvegeznek /pld: RF, CRP/.
Ezt mar jeleztem a laborosoknak, megigértek,hogy
gondosabban figyelik majd a beutaldkat.

Egyebkent még a hosszu elGjegyzések, a soron kivuli
vervételek, es a kollegakkal valo telefonos
kommunikacio nehezitettsege jelent problemat.
Tisztelettel : dr. Rakoncza Gyorgyi




‘DEsi beutalas s:#krandalésrla

Labor Szigetszentmiklés Gyiftalﬂp Szakrendeld

Tisztelt Kollega!
Tisztelt Labor !

Kérem nevezett részére az alabbi|wvizsgalat(ok) elvégzését;
Személyi adatai:

MN&wr s
TAJ=-szam; ) R }

Sziil. datum! =

Lakcim:

Anyia neve:.

Leanyk.neve:
Vizagalat(ok) :

T.vérkép AST,CRF AF,LDH LATEEK Hugysav

iz zelet Na,K TSH,SGOT, SGPT|GGT, Sebi,Dir.bi

Chol, LDL, HDL, TG Vércukor Se Fe,TVK WEST se
peugalse; andoka: JUWOULC_ [ TSH

e Moy, ¢




IRASBAN (E-MAIL ERKEZETT) ESZREVETELEK

Dr. Rakoncza Gyorgyi (haziorvos-Dunaharaszti)
E-mail érkezett: 2014.11.11. 18:47

Tisztelt Foigazgatdo FOorvos Asszony!

Eszrevételem a kovetkez8: a laborvizsgalatoknal fordul e
nogy nem vegeznek el a kert vizsgalatok kozul egyet,
kettét /pl We, Vércukor /, mig Gjabban NEM KERT
Kulonleges vizsgalatokat is elvegeznek /pld: RF, CRP/.
Ezt mar jeleztem a laborosoknak, megigértek,hogy
gondosabban figyelik majd a beutaldkat.

Egyebkent még a hosszu elGjegyzések, a soron kivuli
vervetelek, és a kollégakkal valo telefonos
kommunikacio nehezitettsege jelent problemat.
Tisztelettel : dr. Rakoncza Gyorgyi




,, 1Obb kolléga jelezte, hogy nehézkes szamukra
a konzultacio az Intézet szakorvosaival.
Amennyiben On személyes konzulticiora tart
1gényt telefonon keresztil, ismételten felajanljuk
a kovetkezd lehetdseget:

amennyiben nem sikertl elérni a rendelésen a
szakorvost, titkarsagunk hivhato az 524-148-as
telefonszamon.

Az 1tt megadott elerhetdségen ¢s 1dopontban a
keresett szakorvos visszahivja majd Ont-

(Részlet a 2014.01.27-1 haziorvosoknak kiildott levelbdl)



TELEFONON JELZETT ESZREVETEL

Dr. Kovacs Andrea (hazi gyermekorvos-Szigetszentmiklos)

* Szakorvosi vizsgalat megtorténte utan a szakorvos antibiotikum
szedesét javasolta a paciensnek, €s emiatt visszairanyitottak
a beteget a haziorvosahoz, hogy 0 irja fel a gyogyszert.

* Szakorvosi vizsgalat soran felmertlt egyeb vizsgalatok
elvegzésének sziikségessége, €s emiatt visszairanyitottak
a beteget a haziorvoshoz, hogy 6 adjon beutalot.

Mindkét esetben hibazott a szakorvos, amiért elnézést kériink!
(Lasd az alabbi rendeletet.)
9/2012. (11.28.) NEFMI rendelet 6.§ (2)
,LAmennyiben a jarobeteg-szakelldto intézmény szakorvosa
az ellatott szamara a megjelenést kévetben tovabbi, mas
egészseqligyi szolgaltato altal elvéegezhetd egészségligyi eljaras
elvégzését tartja sziikségesnek, az egészséqligyi eljarasra torténo
beutalast mas egészségiigyi szolgaltatotol nem kérheti.”
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megtiszteld figye
és tiirelmiiket!




